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私たちは ，今年度「努」という学友会スローガンを掲げ，一つひとつの積み重ねを大切にし ，日々の学校生

活を送っています。今年は，新型コロナウイルスの影響により一時は鰍朋祭が開けないのではないかという不

安もあったものの，先生方のご尽力もあり ，感染症対策を徹底した上で鰍朋祭を行えることとなりました。しか

し ，文化の部では全校合唱や吹奏楽部の発表，鰍沢囃子の発表が，体育の部では，竹取りやムカデ競走が行

えなくなりました。唯一の学年種目であるムカデ競走の代替種目については， 「なんとか学年が団結できる種

目をしたい」という思いで学友会定期総会で熱心な話し合いを行い，背中渡り競走を行うことを決定すること

ができました。

このコロナ禍で，やれることに限りはありますが，それでも前例なき鰍朋祭の成功に向け，鰍中生一丸とな

って日々取組に力を注いでいます。感染症対策の徹底を意識したうえで，一人ひとりの小さな努力を大きな

力に変え，困難や苦労を乗り越え ，必ずや第５８回の鰍朋祭を全校生徒の手で成功させ，今年ならではの鰍

朋祭を皆様にお届けします。新型コロナウイルスというピンチを鰍中生の成長のチャンスに変える第５８回鰍

朋祭にどうぞご期待ください。
鰍沢中学校 学友会長 保坂 友

「名月を とってくれろと 泣く子かな（小林一茶）」と詠まれるように空気が澄み，月の美しい頃となりました。

テーマ『 努（つとむ） ～きらめく汗と涙 for one purpose～ 』のもと ，第５８回鰍朋祭が開催の運び

となりました。 「努」には ， 「力をつくしてはたらく 」という意味があります。生徒ひとりひとりが ，力をつくして鰍朋

祭を創るという決意が込められています。

２０２０ （令和２）年は，どんな年となるのでしょう。英国のＥＵ離脱，東京オリンピック ・パラリンピックの延期，そ

してコロナウィルス感染症の蔓延。まちがいなく ，深 く記憶に刻まれる年になることでしょう 。学校も ，臨時休校

や行事の中止など，大きな影響を受けました。鰍朋祭も軌道修正されましたが，生徒，教職員，保護者の力を

合わせ，中身の濃い学園祭を創りあげることができたと感じています。諸行事に対しての逆風の中，学友会役

員を中心に企画・準備を７月から行い，たくさんのハードルを乗り越えながら取り組んでまいりました。多くの制

限のもと ，練習や制作を工夫して行い，ようやく開催を迎えることができたのです。のちにふり返れば，生徒た

ちの努力は成長の糧となり，乗り越えた困難が深い感動をもたらすものであることが，実感できると思います。

子どもたちは熱い思いを乗せて，全力で演劇・体育競技を披露いたします。全校でつくりあげた鰍朋祭。きっ

と，鰍中魂（かじたま）の熱い思いを皆さまに感じ取っていただけるはずです。

７３名の生徒の英知を結集した鰍沢中学校最大行事，第５８回鰍朋祭を，ぜひ，ご覧ください。

鰍沢中学校 校長 伊藤正人
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鰍朋祭 スケジュール

開祭式（8:45～)

保護者の参観は 該当学年に限り２名以内 とさせていただきます。文化の部（9:30～) ＊

（9:15～9:30）１年生保護者入場

(9 :30 )１年生演劇 『白雪姫？ 』～You can fly！～ ～

（演劇終了後，速やかにお願いします ）１年生保護者退場 。

（10:20～10:30）２年生保護者入場

( 10 30 )２年生演劇 『夢屋』 ： ～

（演劇終了後，速やかにお願いします ）２年生保護者退場 。

（11:25～11:35）３年生保護者入場

(11:35 )３年生演劇 『ライオン・キング』 ～

― 昼休み ―

それぞれの時刻は目安です。若干前後しますので，あらかじめご承知おきください。＊

勉強や部活の忙しさなど、普段の生活に不自由を感じている少女が、何でも自由に実現できる自由の国

行きの切符を売る”夢屋”と出会うことから始まる物語。自由の国での出会いや出来事を通して、少女の

気持ちが少しずつ変化していって･･･ ”本当の自由とは何か”をコメディータッチで伝えられたらと思い。

ます。それぞれの特技や好きなことを生かしたパフォーマンスにも注目してください。

学友会長あいさつ 学校長あいさつ

オープニングアトラクション 開祭宣言～鰍中ソーラン～

テーマ「努～きらめく汗と涙 for one purpose～」のもと今日１日の頑張りをみんなで

※今年度は新型コロナウイルス感染対策のため無観客にて行います。約束し合います。

動物たちの王国の王として尊敬を集めるライオンのムファサと次の王の座を約束された息子のシンバ。

ムファサの弟スカーの陰謀によりムファサは殺され，シンバは王国から追放されてしまいます。父親を失

い，故郷を追われ，絶望に打ちのめされたシンバは，ミーアキャットとイボイノシシの２匹の仲間との出

会いを通して真の王者として成長していきます。

３年生による「ライオン・キング 。運命と向き合う勇気をみなさんにお届けします。」

１年生は，初めての鰍朋祭で，１年生らしい明るい元気な演劇に挑戦します。おなじみのディズニー

アニメのキャラクターたちが繰り広げるドタバタコメディーです。原作に色を付け，鰍沢のネタやギャ

グもたくさんちりばめました。難しいことも大変なこともありましたが，とにかく，まず自分たちが楽

しんで，創り上げた演劇です。緊張感もありますが，観てくださる方たちを笑顔にできるよう頑張りま

すので，ぜひ，楽しんでご覧ください。

保護者の参観は， ２名以内 とさせていただきます。体育の部（13:30～ ) ＊

はじめの言葉 体育部門長の話 競技上の注意 準備体操 おわりの言葉【開会式】

今年度は，練習から感染防止を意識した取組を余儀なくされました。withコロナの時代競技

に合う体育の部の形を全校生徒・職員が一丸となって見つけていきたいと思います。

１ .ソーシャルディスタンス･長 縄跳び（ Ｔ Ｅ Ａ Ｍ 対抗①）

縄を跳ぶ人の数は８人。跳躍者は１ｍ以上間隔を空け，同じ方向を向いて競技します。各チームが例年よりも

１グループ多い３グループをつくり，各グループ１分３０秒間縄を跳び，合計回数を競い合います。

２.ソーシャルディスタンス･障害物競争（ Ｔ Ｅ Ａ Ｍ 対抗② / 選 択 種目）

４つの持ち手がついた板の上にボールを乗せ，落とさず障害物を跳び越えて次のグループにバトンタッチを

していきます。お互いの距離はあっても気持ちは１つに障害を乗り越えていきます。

３.ソーシャルディスタンス･綱引き（ Ｔ Ｅ Ａ Ｍ 対抗③）

１回の対戦で綱を引くことができるのは各チーム８人。一人ひとりの距離を充分にとりながら綱を自陣に引き

込みます。３チーム総当たりで今年の力持ちＮＯ． １チームが決定します。

毎年恒例の優勝チームとＰＴＡチームによるエキシビションマッチは今年度は行いません。※

４.ソーシャルディスタンス･玉入れ（ＴＥＡＭ対抗④）

１グループ８人の内，２人は玉を拾う役で残りの６人で玉をかごへ投げ入れます。投げ手と拾い手のコンビネ

ーションが勝負の鍵をにぎります。各チームごと３グループをつくり，入った玉の合計数で勝敗を競います。

５.ソーシャルディスタンス･リレー（ＴＥＡＭ対抗⑤／選択種目）

各チームの代表１ １人によるガチンコリレー。今年度は密を避けるために１周目のみセパレートコースとします。

１００ｍ／人（アンカーのみ２００ｍ／人）×１１人＝１ ，２００ｍの中に今年はどんなドラマが待っているのでしょう？

６ . 背中渡り（学年対抗）

「コロナ禍でも，学年が一致団結出来るような競技はないだろうか？」そんな問から生まれた新種目が「背中

渡り」です。その名の通り，丸めた背中でつくられた“いかだ”の上を，落ちないようにできるだけ早くゴールライン

を目指してかけ抜けます。途中で落ちてしまった場合はスタートラインへ戻されるため，背中を渡る人が落ちな

いように補助する補助員の動きも重要です。

はじめの言葉 成績発表 表彰 おわりの言葉【閉会式】

閉祭式（ ）17:30～

,SB ｡生徒完全下校(ＳＢ) １９：００ *閉祭式終了後 利用の生徒以外は，保護者の引き取りにて下校します

【お知らせ】 〇体育館入館時は上履きをご用意ください。下履きを入れる袋もご持参ください。

〇暑さが予想されるので水分をご準備ください。

〇雨天時は，体育の部，閉祭式を体育館にて行います。 保護者の参観はできません。※

〇１２日の振替休業日は，９月１８日（金）となります。１４日(月)は平常登校となります。

エンディングセレモニー フォークダンス 感想発表 閉祭宣言 花火

特別な年に行われた鰍朋祭。何を感じ，何を残せたのか？ その答合わせの大切な時間です。

打ち上げ花火でコロナ退散を祈願します。


