
 

 

 

  
 

 

３年生を送る会 
   ３年生を送る会の取り組みがスタートしました。まずは、部活動とクラスからの３年生への感謝を伝える

メッセージ動画の撮影からスタートしています。今年は、コロナ禍、入試前ということもあり、当日の接触

をできるだけ避けるような内容となります。つまり、今年の３送会は、事前の準備が大変重要です。３送会

では、これまで、鰍中をリードし、２年生を支えてくれた３年生に感謝の気持ちを伝えると共に、この２年

生なら最上級生としてのバトンを渡すことができる！ 

と３年生に思ってもらえるような姿を見せましょう。 

動画撮影を皮切りに、バラ作り、招待状作り、応援 

練習が始まります。ひとつひとつの取り組みに３年 

生への感謝の気持ちを込めましょう。 

 

優勝監督インタビュー    

   先日の高校サッカー選手権で通算２度目の優勝した山梨学院サッカー部の長谷川大監督は、秋田県の公立

高校で長く先生をしていたそうです。･･･と聞いて、なんだか親近感がわいて、インタビュー記事などよく見

るようになったのですが、そのなかのひとつが印象的だったので、かいつまんで紹介します。 

   先生が大事にしているのは、心・技・体・和だそうです。就任当初、選手たちに「真の日本一になろう」

言ったそうです。「サッカー面で日本一にはなっている。だから、俺たちの目標は真の日本一」。では、“真”

とは何か。そこで挙げられたのが冒頭の 4 つです。「サッカーだけではなく、ピッチ外でも日本一にならない

といけない。“心・技・体・和”が大事だと伝えました。学業も私生活もおろそかにしてはいけないし、チ

ームワークでも日本一にならないといけない。だけど、真の日本一を目指すことは簡単ではない。こういっ

たことは、掲げるけれど、きれい事になりやすいし、難しい。多くの人が精進する、努力すると言うけれど、

人間だから我慢できないこともたくさんある。でも、やろうとしなければ変われないし、変化が実感できる

までには時間がかかる。少しずつ辛抱強くやっていくことが大事。」 

   どれだけ強いチームでも、テクニックだけ、サッカーの練習だけで勝ち抜けるほど、甘くはない世界です

ね。やはり、全ては繋がっているのではないでしょうか。私たちも、部活動や勉強、普段の生活、お家でお

手伝いをしたり･･･きっと全ては繋がっているのだと思います。そして、結果を出すには辛抱強い努力が必要。 

優勝したという結果だけが注目されがちですが、その過程にも目を向けてみると、自分たちのヒントにな

ることがあるのではないでしょうか。 

    

＜2月 1～2月 5日の連絡＞  

〇 1 日(月) 平常 6校時 部活あり 発育測定(男子) 17 時 15 分下校 

〇 2 日(火) 平常 6校時 部活あり 発育測定(女子) 17 時 15 分下校  

〇 3 日(水) 平常 6校時 部活あり 新入生説明会 17 時 15 分下校 

  〇 4 日(木) 平常 6校時 部活あり 17 時 15 分下校  

〇 5 日(金) 平常 6校時 部活あり TEAM 活動(６校時・３送会メッセージ撮影) 17 時 15 分下校 

※「山梨ハイスクールガイド 2020」は、ネット環境があれば、スマホやタブレットでも見ることが 

 できます。“ハイスクールガイド 山梨”で検索するとヒットします。 
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